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Celebracion por el aniversario
N° 12 de la Feria Franca
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DIARIO e gente recibio los S i Estudiantes

EXTR n é anuncios contenta, | #° %», /g sumoasus
e M entendié que el -8 & WaR8s: vitrinasla
NOTICIAS DEL DIA A problema es fiscal” % CopaArgentina

FERNANDO GOBET .. ./
COMUNICACIONES Y SERVICIOS @ ® 225882
Agente oficial >> Rivadavia 1414 / Tel. (02342) 425916




Pagina -2 Diario LA VOZ, juntos hacemos historia Jueves 14 de diciembre de 2023
ASISTENCIA MEDICA EN CONSULTORIOS N
SECCIONAL SERVICIOS PROPIOS, ENFERMERIA, PEDICURIA, ECOGRAFIAS, RADIOGRAFIAS, TOMOGRAFIAS,
BRAGADO REHABILITACION KINESIOLOGIA, PATOLOGIAS DE TERCER NIVEL.

I Turnes y consultas Tel. 424704 - Balcarce 156
Disefian un sistema que
permite desinfectar el agua
de lluvia con la radiacion solar

Alma gemela

O amor

de mi vida

-Por Gonzalo Ciparelli

Alo largo del tiempo el ser
humano ha ido buscando y en-
contrando conceptos que se
relacionen con el amor en pa-
reja.

Me dispongo a encontrar
diferencias entre dos concep-
tos, que al principio no logro
encontrarlas. Sin embargo, por
medio de la profundizacién, es
posible.

El alma gemela y el amor
de mi vida.

Quizé hasta sean antoni-
mos entre ellos. Encontrar a tu
alma gemela no es mas que
encontrar a tu otra mitad, aque-
lla que nacié para vos, com-
parte todo con vos y vos con
ella. Recuerdo haber leido cier-
to libro de mitologia en el cual

Anuncie en LAVOZ

i ALQUILO GAL-
PON- 7 por 12 mts. So-
bre calle San Martin entre
German Vegay Esperanza.
Comunicarse al (2342)
450786. V. 15/12
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que el ser hu-
mano estaba
compuesto por dos mitades,
hasta que en un momento dado,
los dioses se sintieron traicio-
nados por este y como casti-
go decidieron partirlo literal-
mente a la mitad para que
pase el resto de su vida bus-
cando su otra mitad, sintién-
dose mientras tanto algo in-
completo. Sin ir més lejos, to-
dos pasamos la vida buscan-
do a ese amor que nos haga
sentir completos y plenos.
Ahora bien, saliendo del
alma gemela y metiéndome en
el amor de mi vida, elegiria a
este por encima del anterior,
ya que el amor de mi vida es
una persona que quiza no com-
parte nada conmigo, no nacié
para mi como el alma gemela
y sin embargo, a través de la
construccion que todo amor

conlleva, puedo llegar a una
relacién sana, en la cual hay
miles de cosas por conocer de
la otra persona, sin caer en el
aburrimiento que podria ocu-
rrir con el alma gemela que ya
conoce todo de mi.

El alma se encuentra, el
amor se construye y en oca-
siones o en la mayoria de los
casos es mas dificil construir
que encontrar.

Si deseamos que no due-
la, centrémonos en buscar a
nuestra alma gemela. Pero
ahora bien, si deseamos que
valga la pena busquemos cons-
truir el amor de nuestra vida.

Vuelve a resonar una mis-
ma pregunta, nacida del escri-
to “son amores’

LEl amor eterno, es mejor
que aquel que curd las heridas?

acceder a

Consultanos

Si sos hijo, nieto o bisnieto de espanel podés
la nacionalidad espanola y tener tu
pasaporte de la Unidon Europea
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Swmale a Bomberos Voluntarios de Bragado!
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-Se trata de un dispositivo desarrollado por investigadores del Instituto Nacional
del Agua que permitird que comunidades sin conexion a las redes de
abastecimiento convencionales puedan tener acceso de agua segura

En Argentina, cerca de 2,6
millones de personas viven en
zonas rurales dispersas, en las
que un 11% recolecta agua
superficial y un 18 utiliza ho-
yos o excavaciones al aire li-
bre para acceder al agua. En
esas comunidades, la lluvia es
una aliada. Por eso, con el ob-
jetivo de brindar acceso a agua
segura para consumo, un gru-
po de investigadores del Ins-
tituto Nacional del Agua (INA)
crearon un sistema que desin-
fecta el agua de lluvia mediante
radiacion solar.

Se trata de un dispositivo
que utiliza el método SODIS,
utilizado por més de cuatro
millones de personas en el
mundo y recomendado por la
Organizacion Mundial de la
Salud (OMS), que consiste en
colocar botellas PET en los te-
chos de las casas y dejarlas
bajo la influencia de la radia-
cion solar.

“Nuestro sistema utiliza un

biddn de seis litros que se co-
loca dentro del Concentrador
Parabélico Compuesto (CPQC),
que tiene forma de cunay, en
su interior, posee una ldmina
que refleja la luz. Entonces,
cuando uno lo coloca al sol, los
rayos impactan y generan ca-
lor dentro de ese receptaculo
y elevan la temperatura por
encima de los 45 grados”, ex-
plicé Maria Fernanda Lopoli-
to, responsable del proyectoy
del Programa de Ingenieria
Sanitaria del INA.

El equipo de especialistas
lleva un afo trabajando en este
sistema. “Utilizamos tres dis-
positivos que fueron construi-
dos con un herreroy probamos
diferentes tiempos de exposi-
cién a la radiacién solar: pro-
bamos 4, 24, 48 y 72 horas.
Los resultados exitosos los
obtuvimos en los Ultimos dos:
comprobamos la disminucion
de concentracién de bacte-
rias”, relaté.

Les informameos que a partir de la fecha,
la Secretaria de Salud estard
funcionando en el Palacio Municipal
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Ahora, los investigadores
trabajan en la mejora del dis-
positivo para reducir ese tiem-
po de tratamiento. Se estima
que el déficit de agua potable
gestionada de forma segura
alcanza al 20% de la poblacién
argentina, mientras que, en
términos de saneamiento, lle-
ga al 44.

“Hay mucho compromiso
y preocupacién por dar res-
puestas. Los registros indican
que mujeres y nifas son las
mas afectadas, porque son las
que caminan muchos kiléme-
tros para proveer de agua a sus
hogares. Y esto impacta en el
tiempo y esfuerzo fisico que
implica y en las situaciones de
violencia que pueden llegar a
sufrir en ese trayecto”, desta-
c6 Lopolito.

“Hay muchos pardmetros
que tenemos que evaluar
como, por ejemplo, la calidad
del agua de ese entorno. Sies
una zona donde hay agricultu-
ra, probablemente, haya expo-
sicién a pesticidas y ahi la ca-
lidad de agua de esa lluvia sea
distinta. Ademés, queremos
ver si hay algun efecto de los
materiales que tiene el plasti-
co que pueda transferirse al
agua por esta accién solar”,
precisé la responsable del pro-
yecto. Fuente: Infogei

EDICTO

El Juzgado de Paz Letrado de
Bragado del Departamento Judi-
cial de Mercedes, citay emplaza
por treinta dias a herederos y
acreedores de MARIA ANTONIA
SALATINO.

Bragado, 30 de Noviembre de
2023

CORRAL Gustavo Vicente
SECRETARIO
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“Si alguien deja el piso enjabonado,
facil sera que otro se caiga”.

En tiempos de Navidad y Afio Nuevo, més alla de las finan-
zas cada nifio merecera tener algun regalito. En esa campana
estan inmersos los Bomberos Voluntarios de Bragado, que siem-
pre tratan de estar al lado de la gente.

kkkkkhkk

Segun lo que se sabe estaran repartiendo los regalos con-
seguidos en su accion solidaria entre los Hogares y Casas que
albergan, momentaneamente o en forma permanente a los ni-
fos. Los fieles servidores publicos han informado que el domin-
go 17 en el cuartel, comprobaran cual ha sido la cosecha.

kkhkKkkhkKkk*)

ONG ACMA

Desde la ONG
ACMA, (Ayuda a caba-
llos maltratados) se so-
licita ayuda para conse-
guir con suma urgencia
un campo al cual trasla-
dar méas de 120 caba-
llos que han sido resca-
tados por A.C.M.A.

Es URGENTE!

El contactoesla Sra.
Paula Guiguez - teléfo-
no +54 9 11 2885
6991.

NECESITAMOS ALQUILAR UN

CAMPO #120 CABALLOS
NECES!TAN UN HOGAR

SN
ACMA
ELLOS TE NECESITAN
M4$ QUE NUNCA

TR
NAVIDENA

%:00 a 15:00 Hs.
Domingo 17de diciembre

*e"

]

DIRECCION
12 de Octubre 1476

Rotary
Club Bragado

.
2, 1 "AR

domingo
17 diciembre

DESTINODE = -20hs-

INMIGRANTES”

drgoniza
BALLET ESTAMPAS MATIVAS E INTEGRARTE
2 Centro Cultural Florencio Constantino

D000 OF

‘ BRAGADO

Radl Lavié un cantor que mantiene frescura
en la voz y en los recuerdos.

Son un ejemplo solidario y los Bomberos conocen bien el
tema porque estén habituados a estar cerca de los problemas
de la gente.

En ese sentido recordaremos que se esta trabajando en
conseguir elementos para la vivienda que en Las Violetas fue
consumida por las llamas.

*khkkkkk*k
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Musica, danza y teatro en un
recorrido per nuestro pais.

o

TEATRO F. CONSTANTINO
20 SALA

MAYOR

DICIEMBRE | 21:00hs

DIRECCION: "BOCHA"

Participacidn e

RILLA

leua

Siempre se ha pensado que Bragado debiera tener un fondo
de emergencia para responder a las necesidades. En general
son exigencias que no pueden esperar demasiado tiempo. Cuando
eso pasa no siempre se pueden cubrir las necesidades de los
afectados.

*khkkkkk*k

“Balada para un Loco”. El tema en ritmo de tango pertenece
a Horacio Ferrer y Astor Piazzolla. El domingo por la noche fue el
tema apertura de la funcién realizada en el Teatro Col6n, con la
asuncion del nuevo presidente. La Calle no vio todo el recital
debido a que no fue transmitido.

*hkkkkk*k

El cantante que tiene 83 afnos de edad, ha dicho que el
saludo recibido por el Presidente le dejé una buena impresion.
Como muchos otros deseo que la gestién salga bien porque
sera en beneficio de todos los habitantes. Asegurd que sus opi-
niones no tenian nada que ver con el voto emitido que le dieron el
triunfo a Javier Milei. Es que, la opinion sobre el espectaculo no
debiera tener lugar segun el corazén del opinante.

kkkkkkk
En la nota de “Sélo una vuelta méas”, relat6 pasajes de su
carrera con muchos afios de trayectoria, en el recordado Club

del Clan, no dejé de exaltar que siempre mantuvo buenas rela-
ciones con sus parejas, una de las cuales fue Pinky.

*khkkkkk*k

DISTRIBUIDORA
“EL PORVENIR"
LENAY
CARBON

Lena
Piguillin

ENVIOS SIN CARGO

R. Escalada 2354
Tel: (02342) 425537
Cel: (02342) 15 409513

SE OFRECE sefiora

Los tres Reyes o o
para servicio doméstico o

Magos estan
haciendo su trabajo
para alegria de los
chicos y muchos los
ayudan.

cuidado de personas ma-
yores. Con buenas referen-
cias comprobables.
Llamar al
566628- V.15/11

2342-




Jueves 14 de diciembre de 2023

Diario LA VOZ, juntos hacemos historia

Pagina -5

Barenghi puso en funciones a nuevos delegados y
reafirmo que "las localidades seran una prioridad™

-El intendente presentd formalmente a los nuevos encargados de las Delegaciones de
Olascoaga y Comodoro Py. "Estamos en deuda con nuestros cuarteles", afirmd

El intendente municipal,
Sergio Barenghi, viaj6 el mar-
tes a Olascoaga y Comodoro
Py, para poner en funciones a
los delegados designados para
ambas localidades, Julio Cor-
tésy Marcelino Castro, respec-
tivamente.

Durante la actividad, la
maxima autoridad del munici-
pio ratificé que las comunida-
des del interior del distrito "van
a tener prioridad en la nueva
gestion" y destacé la "mirada
federal" del gobierno provincial
de Axel Kicillof.

"Tenemos un gobernador
con una vision totalmente fe-
deral de la Provincia, que ha
distribuido obras y recursos
para las localidades pequenas.
Lamentablemente, en Braga-
do ese beneficio no ha llegado

La Feria Franca cumple 12 afos

-Este fin de semana la
Feria Franca celebrara un
nuevo aniversario con
diferentes espectaculos
en la Plaza Eva Perdn.

La feria de productores
locales llevara a cabo diferen-
tes actividades con motivo de
celebrar sus doce afios de tra-
yectoria. Rosana Mandrini y
Maria Crespo compartieron la
invitacion.

Primeramente Rosana
Mandrini expresé: “queremos
invitar a toda la comunidad a
que se acerque a Feria Franca,
que va a cumplir 12 afios y va
a ser un evento especial de una
feria extraordinaria de tres
dias”.

Este viernes comenzarén
alas 18 horas con los produc-
toresy artesanos locales y zo-
nales.

El sébado a partir de las
10 desarrollarén otras activi-
dades. A las 12:30 horas com-
partiran un brindis con el acom-
panamiento de las autoridades
municipales. Y después conti-
nuaran el dia con artistas loca-

Perforaciones
en General

Con las mejores
maquinarias
* Ciudad
* Quintas
* Campos
Interesados llamar al
Cel. 2342 - 499120

Han sido extraviados
documentos a nombre de
Estela Pipola. Se agrade-
cera devolucion en esta re-
daccién de 9.30 a 12 hs.

les. Se presentara Daniel Ba-
rrales y la agrupacion folclori-
ca Los Gauchos del Bragado.

El dia domingo se presen-
tara Silvina Altieri, una cantan-
te melddica.

Por su parte, Crespo se-
falé que “el viernes es un una
invitacién para recorrer. Y el
sébado y domingo para dis-
frutar con espectéaculos musi-
cales”.

Durante los tres dias es-
tara presente el Patio Gastro-
némico local para brindar op-

ciones de comidas para la gen-
te que se acerque.

Una de las pioneras de la
Feria Franca, Rosana Mandri-
ni conto sobre la trayectoria:
“yo hace once afios y medio
gue estoy con ellos. Mi rubro
es plantas y Maria es artesa-
na recicladora. Hay mucha gen-
te que vive de la feria y hemos
logrado a lo largo de la trayec-
toria armar una comision, te-
ner nuestra personalidad juri-
dica, pero por supuesto todo
lleva tiempo”.

Conté ade-
mas que Carlos
| Rosales, el funda-
dor de la Feria Fran-
ca “comenzd con el
proyectoy gracias
a él la feria hasta
hoy se mantiene.
Ademéas que ya te-
nemos nuestros
gazebos, puestosy
con eso trabaja-
mos todos los sé&-
bados”.

a1 pRakELre fugas
§oirs CHARLES DARWIN
JUAN MAMUEL DE ROSAE

Jueves 14/12 | 20:00 hs
Wiernes 1512 | 20000 hs
Sabado 162 | 20:00 hs
Lumes 18/12 | 20:00 hs

HORARIOS DE BOLETERIA

B

en todo su potencial", afirmé
Barenghi, quien estuvo acom-
pafnado en la jornada por el
secretario de Relaciones Ins-
titucionales y Caminos Rura-
les del municipio, Alexis Ca-
mus.

"De nuestra parte, apos-
tamos a mantener la relacion
con el gobierno provincial, para
que, cuando las condiciones
estén dadas, podamos avan-
zar en el crecimiento de nues-
tros cuarteles", reflexioné el
intendente.

Un dia antes, Barenghi
pas6 por O'Brien, en donde
presento oficialmente a Lean-
dro Taghén como delegado y
entrego a la localidad una ca-
mioneta perteneciente a la flo-
ta municipal, que anteriormen-
te estaba a disposicién del in-
tendente.

Durante la jornada, el jefe
comunal reafirmé su intencion
de movilizarse en su vehiculo
particular, tal como lo habia
anunciado en la campana elec-
toral.

"Este es apenas el comien-
zo de todo lo que vamos a ha-
cer en nuestras localidades,
aunque sabemos que nos toca
atravesar una situacion muy
dificil como pais", concluyé.

En su paso por O'Brien,
Barenghi estuvo acompanado
por Alexis Camus; la secreta-
ria de Desarrollo Social del
municipio, Marfa Villavicencio;
el presidente del Concejo De-

liberante, Daniel Alianiello; el
director de Servicios Publicos,
José Luis Fernandez; y el fun-
cionario nacional Dario Duret-

ti.

Ayer miércoles, el inten-
dente estuvo en Mechita, y
puso en funciones a la delega-
da de la comunidad, Romina
Rodriguez.

MUCHACHOS

o A

Jueves 14M12 | $8:00 U 2040 hs
Viernes 15/12 | 16:00 y 2140 hs
Sabado 16M2 | 18:00 w 21:40 hs
Dormingo 17M2 | 17.30 y 22145 hs
Lunes 16/12 | 16:00 y 2140 hs

HORARIOS DE BOLETERIA

BT CAITIKETIAS, Sranjas y
pescaderias participantes.,

ke

T

20

SRAGADO: Rivadavia 2222 - (02342) 427649
LA PLATA: Diag. 79 995 (casi esq. 5) - (221) 2229445
Habilitacion Provincial 12-7 Cat. A
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1) i No reacciones ! Te
hagan lo que te hagan , te di-
gan lo que te digan , te adulen
o te agredan , solamente deja
fluir y no reacciones . Asi cor-
taras el karma que envuelve
dicha agresion , y la energia
del Universo fluira para tu per-
fecto bien .

2) practica el desapego
en todas sus formas : todo es
temporal , momentaneo . No
puedes controlar la desapari-
cion , muerte o extinciéon de
personas u objetos . Aceptar
este hecho te quita un gran peso
de encima .

3) Viaja liviano de equipa-
je : no te impongas mochilas
en la espalda , ni cargues con
demasiados lastres . Solo
acepta llevar lo indispensable
en este viaje que se llama vida

4) Otorga el Perddn a to-
dos : No te envenenes el cora-
zdén con odios ni rencores . i
Aprende a domar tus drago-
nes ! El que se dana eres siem-
pre tU mismo , y mientras tan-

Reflexion

to, el mundo sigue girando y
tl te enfermas .

5) Enamoérate de la Vida :
Ama todo lo que el Universo
contiene , desde una pequena
oruga hasta un imponente ar-
bol . Se un apasionado de tu
hoy , de tus mafnanas , de tus
tardes, de tus noches . i Ama
la Vida !

6) Toma consciencia de tus
actos . Cada paso que des , a
cada momento , hazlo desde
el SER ,desde la conciencia ,
no desde el pensamiento que
siempre esté condicionado por
elego.

7) Vuélvete " Presencia".
Permanece en el Aqui'y el Ahora
. Enfoca tu vida en el momento
presente como si no tuvieras
pasado , ni memoria , como si
no tuvieras futuro .

Recuerda que " Moriras " .
No lo recuerdes un dia, ni una

JMB Juan Manuel Barenghi
CONTABLE / CONTADOR PUBLICO (UNLP)

Leg. N° 41239/2 T° 159 F° 28

Impuestos - Auditorias
Sociedades - Sueldos - Contratos

2342 445336 / juanmharenghi@gmail.com
Gral. Paz 2405 esy. Corrientes (Bragado)

AZNAR

PROPIEDADES

www.aznarpropiedades.com

Rivadavia 1336- Tel/Fax 02342-422206
info@aznarpropiedades.com.ar
Andrés V. Aznar — Martillero y Corredor Mat.3044/3041

OFRECE EN VENTA:

(1805) Local: En calle Macaya e/ R de Escalada y G. Paz. Consta de
1700mts2, varias dependencias como oficinas, bafios depdsitos y galpo-
nes, tiene también un entrepiso que esté dentro de los m2 mencionados.
Consulte.-

(1823) Quinta: En calle Los Cedros Los Jacarandas y Los Eucaliptos.
Consta de cocina comedor, bafio, dormitorio, quincho, pileta y galpdn.
Consulte.-

(1828) Casa: En calle Rogelio Escaramela e/ Lavalle y Suarez. Consta de
living comedor, cocina comedor, bafio, dos dormitorios, garaje, un tinglado
y patio. Consulte.-

(1847) Casa: En calle A.M de Justo e/ R de Escalada y San Martin.
Consta de entrada, comedor, cocina, dos dormitorios, bafio, el resto como
espacio verde. Consulte.-

(1848) Depto.: En calle A.M de Justo e/ R de Escalada y San Martin.
Consta de en PB comedor, cocina, patio, PA dormitorio y bafio mas
3.82m2de balcon- Consulte.-

(1893) Terreno: En calle Bernardo de Elizondo Bis e/ Bosco de Garciay
Curiale. Terreno de 12,32 x 30,34 aproximadamente. Consulte.-

(1897) Casa: En calle 12 de Octubre e/ Alvear y Las Heras. Consta de
estar, cocina, dos dormitorios, bafio, garaje y el resto como espacio verde.
Consulte.-

(1900) Casa: En calle Belgrano e/ Suarez y Lavalle. Consta en PB de
living, comedor diario, cocina, bafio de servicio, y cochera de 58m2, en PA
bafio principal, tres dormitorios y terraza. Consulte.-

(1902) Terreno: En calle J.M de Rosas e/ Darienzo y Maestros Argenti-
no. Tiene un casa precaria de aproximadamente 60m2y terreno de 10 x 45.
Consulte.-

(1903) Casa: (Chivilcoy) En calle Avellaneda e/ Arenales y Piran. Consta
de de garaje, y dependencias en PB, un primer y segundo piso sin terminar.
Consulte.-

(1904) Galpon: (Chivilcoy) En calle Avellaneda e/ Arenales y Piran. Gal-
pén de 660.63m2 y entre piso 240.08m2, frente por calle Avellaneday
salida por calle Coria Consulte.-

CONSULTE POR MAS PROPIEDADES EN NUESTRA
CARTELERA Y PAGINA WEB.

semana , ni una temporada . i
Recuerda para siempre que
morirés | Es inevitable, tu cuer-
po fisico morirad , asi que no te
aferresanada.

9) Acepta no saber que
pasara mafnana : Vuélvete un
nuevo SER cada dia , renuéva-
te como la vida misma . Quita-
le el polvo a tus pensamientos
viejos y reciclalos . Invéntate
de nuevo en cada amanecer . ¢
Quién dijo que eres el mismo
?

10) Que el Amor sea tu
lema , tu estandarte y tu guia:
Que sea el punto de partiday
el de llegada . Pero que sea
sobre todo , el camino . Vuél-
vete Amor , renunciando a las
mentiras del ego , y abrazan-
dotualma.

12) Amigate con tu histo-
ria : Es la Unica forma de curar
tus traumas . Esloque ES . No
seas terco tratando de modifi-
car algo que ya ES como es .

13) Medita ,reza , cuida
tus espacios y tu entorno de
soledad y de silencio .

i Vaciate de tiy llénate de
Dios ! Aprende a programarte
cada noche para tener un dia
siguiente magico .

14) AUln estas vivo : Aun
hay tiempo para disfrutar de
este maravilloso mundo , en-
contrar tu caminoy la razén por
la que estéas aqui . No te que-
jes, no te lamentes, cae arro-
dillado dando gracias porque
estés vivo .

15) No pienses : Detén

esa mente que escudrifia , ana-
liza, revisa, y juzga todo . Esos
constantes y repetitivos pen-
samientos , son mas de lo mis-
mo ¢ Acaso no lo ves ? Desde
alli , desde esa lucha interior
de tu mente , nada cambiaré .
Tus pensamientos solo te ha-
cen ruido y entretienen , pero
no resolveran ni crearan nada .
Usa tu cerebro para cosas pun-
tuales como tu trabajo y aque-
llas actividades que requieran
pensar ... El resto del tiempo
solo"SE".

16) Elige siempre la Sa-
lud : En tus alimentos, en tus
pensamientos, en tus emocio-
nes , en tus relaciones , en tu
mirada , en tus acciones , en
tus palabras, en todo elige ser
sano . Naciste sano, no elijas
enfermarte .

17) Confiaen El Dios del
universo; ten FE . No trates de
conocer a Dios . Condcete a ti
mismo y Dios se revelaré en ti

18) Emprende el mejor
viaje que puedas realizar : Es
el viaje de regreso a ti mismo .
Ese viaje que es tu mejor aven-
turay es también tu conquista
y tulegado .

19) Ayuda a los otros a
encontrar su camino . No hay
mejor regalo , no hay mejor
Amor . El servicio es Alegria .

20) Sé feliz en todas las
circunstancias de tu vida : Tu
no eres las circunstancias . No
te identifiques con tu historia .
Regresa a la fuente de la feli-
cidad que es tu Alma . Alli vive
Dios en ti.

21) Quetuvidasea un tes-
timonio : Un milagro, un canto
de esperanza , un granito de
arena, unavoz de amor.

Sobreexposicion a las
pantallas y sus riesgos
para los mas chicos

-La exposicion a pantallas puede generar trastornos del
lenguaje, de atencion, de motricidad fina porque usan el
dedo para mover la Tablet y no la mano por eso
después no saben escribir, trastorno de aprendizaje, tics,
migrafia, trastorno psicoldgico, psiquiatrico, problemas

cervicales, entre otros

El neurdlogo infantil Mau-
ricio Pedersoli, que se desem-
pefia en el Hospital de Nifos
Sor Maria Ludovica, afirmoé
que la sobreexposiciéon a las
pantallas en pediatria es uno
de los temas principales de
salud publica junto a la obesi-
dad y la desnutricién.

El especialista expreso al
portal Comunidadprofesional
que el fenémeno “esta gene-
rando un desastre en términos
de lo que es el neurodesarrollo
de los chicos, con una grave-
dad que quizas todavia no to-
mamos dimensién. En otros
paises ya se estan generando
muchas manifestaciones para
lograr una regulacion”.

Pedersoli sefial6 que los
mismos padres dicen “mi hijo
parece un adicto” y agregé que
cuando empiezan a analizar el
fenémeno clinico no tiene nin-
guna diferencia con otras
drogas. Sostuvo que en las
resonancias, en imagenes, se
ven cambios muchas veces
compatibles a adictos a dro-
gas. Ademads, indico que la

N\

Estudio Juridico
Dr. Federico Etchehun

Abogado — UBA
M.P. T° XIl F°7 - CADJM

ABOGADO PENALISTA c/experiencia en palacio de Justicia de Tribunales
Con 35 capacitaciones certificadas por UBA

Atencion de 9 a 13 y de 17 a 20 Hs.
San Martin 2085- Cel. 2342- 403745

N

& Sport( il

Horario
orari

Lunes o Viernes
7011:30y13a 22 hs

Sdbado
1M0a12y14a 16 hs

23
23

ansiedad que genera dejar el
celular no es normal.

El especialista afirmé que
los primeros 3 afos lo ideal
seria no darles el celular a los
nifios. La Academia America-
na de Pediatria, sefala de O a
2 afos cero, de 2 a 5, una hora
y de calidad supervisada y los
mayores de 5 anos hasta dos
horas por dia, no en las comi-
das y tratar de hacerlo antes
de las ocho de la noche, por el
trastorno del suefio que gene-
ra. “Como concepto general
mirar las pantallas a un nene
chiquito le impide exponerse
a experiencias sensoriales que
le permiten que su cerebro se
desarrolle con normalidad”.

Manifesté que muchas ve-
ces la culpa la tienen los pa-
dres, los adultos que lo mas
facil es darle el celular para que
los chicos se calmen.

La exposicién a pantallas
puede generar trastornos del
lenguaje, de atencién, de mo-
tricidad fina porque usan el
dedo para mover la Tablet y no
la mano por eso después no
saben escribir, trastorno de
aprendizaje, tics, migrana, tras-
torno psicoldgico, psiquiatrico,
problemas cervicales, entre
otros.

Como contrapartida dijo
que hay que jugar con nues-
tros hijos, andar en bicicle-
ta. “El juego estimula el de-
sarrollo de la corteza pre-
frontal que hace que tomen
buenas decisiones, tene-
mos que hablar, interactuar,
leerles un cuento y jugar al
aire libre”. Ademés de dar
el ejemplo, no usar el celu-
lar los padres, algo dificil
ya que los adultos también
somos adictos.

Desde el punto de vista
fisiologico, las pantallas
generan un estado de so-
breestimulacién, altera la
conducta, son mas irrita-
bles, baja tolerancia a la
frustracién, poca atencién.
Esto sostenido en el tiempo,
como cualquier situacién de
estrés croénico, produce cam-
bios en el cerebro en areas de
la memoria, conductuales.
Fuente: Infogei

Estudio Juridico Gomez

Dr. Gomes Mario R.
Dr. Gomez Fabian L.
Abogados

Lavalle 119/123.
Tel/Fax: 430490/ 422266
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Diana Boca Butrén es sa-
ludada en la fecha al recordar
su cumpleafos.

FLORENCIA

Hoy cumple afios Floren-
cia Moreno y por este motivo
recibird muchos saludos.

SALUDADO

Jorge Domingo Tolosa es
saludado hoy al agregar un afio
més a su calendario personal.

JULIANA
En la fecha cumple afnos

Juliana Zubizarreta y seré sa-
ludada por familiares y amis-

PRONOSTICO DEL TIEMPO

Parcialmente nublado.

- Min.: 16°
Max.: 31°

Viento (km/h) 23-31.

tades.

BALTASAR

Muchos saludos recibe
hoy al recordar su cumpleafnos
Baltasar Emiliano Rivas.

SALUDADA

Juliana Ibarguren es salu-
dada hoy al cumplir afios.

GRATA FECHA

En la fecha recibe muchos
saludos por su cumpleanos el

contador Juan Carlos Sarrase-
ca.

SALUDADO

Martin Cachiatore Bielsa
es saludado hoy al agregar un
afio mas a su calendario per-
sonal.

LUCIA NATALI
Muchos saludos recibe

hoy por su cumpleafios Lucia
Natali Spadaro Hernandez.

Stefano
Minguini
Buffone
) |
Naci6 el 12 de
diciembre, a las
9.50 en el hospi-
tal San Luis. Su
papé, Esteban
Minguini; mama,
Araceli Buffone, y
su hermanita
Luisina le dan la
bienvenida.

AIRE_ACONDICIONADO
SMARIN SPLIT AIR¥

Instalacion — Reparacion

Mantenimiento — Asesoramiento

Rodolfo Marin

£ 2342 - 534435
MARIN SPLIT AIR

Instalador Matriculado
C.A.C.AA.V. Pringles 669 - Bragado

Quinielas Matutinas | Quinielas Vespertinas | Quinielas Nocturnas

Nac. Prov. Nac. Prov. Nac. Prov.
1 3972 | 1 7205 § 1 | 8980 | 1 | 3585 | 1| 3431 1 1779
2 2728 | 2 0777 1 2| 6843 | 2 | 1185 | 2| 50928 | 2 | 3640
3 0831 | 3 1490 | 3 | 6361 3 | 8033 | 3| 4477 | 3 1163
4 1953 | 4 8202 | 4| 9705 | 4 | 9996 | 4| 6659 | 4 1089
5 2089 | 5 o610 § 5| 2066 | 5 | 9170 § 5| 5184 | 5 | 6578
6 6798 | & 9895 | & | 4087 6 | 4040 | 6| 3890 | & | 8261
7 9969 | 7 7418 § 7 | 0911 7 | 4074 § 7| 9689 | 7 | 9928
8 6473 | 8 8796 | 8 | 9765 | 8 | 8205 | 8| 6062 | 8 | 5522
9 4121 | 9@ 7831 1 9| 7659 | @ | 7788 | 9| 9213 | 9 0207
10| s100 10| 1576 §20| 6903 | 10 | 8961 j10| 7226 | 10 | 1596
11| 9728 | 11| 5569 11| 4824 |11 | 4960 j1i| 5173 | 11| 1048
12| 6440 | 12| 6723 §12| 7879 |12 | 2343 j12| 7566 | 12 | 9907
13| 6574 | 13| 4433 §13| 6539 |13 | 5827 13| 8563 | 13 | 3537
14| 7497 | 14 4577 §14 ) 8365 | 14 | 9498 j14]| 2593 | 14 | 3919
15| 3204 | 15| 1486 J15| 4963 | 15 | 3037 J15| 5254 | 15 | 3780
16| 3498 |16 | 6323 16| 3721 | 16 | 9845 J16| 2915 | 16 | 4324
17| 5740 | 17| 2036 §17| 6109 |17 | 1663 J17| 3333 | 17 | 0859
18| 5820 | 18| 7908 §18| 4318 |18 | 1752 J18| 7804 | 18 | 2759
19| 9489 |19 | o391 19| 8597 |19 | 7970 j19| 2537 | 19| 9225
20| 8232 |20| 5194 20| 5564 |20 | 3757 j20| 8380 | 20 | 4927

Jugar compulsivamente es perjudicial para la salud.

JULIAN

Hoy cumple afos Julian
Godoy Expésito y sera salu-
dado en una reunién.

GRATA FECHA

Clementina Cueso es sa-
ludado hoy al recordar su cum-
pleanos.

Dr. Gerbaudo Lionel
Oftalmélogo Universitario
MN 50.948 MP 70.443
Solicitar turnos
Brown 46

Tel: (02342) 430066
Cel: (02342) 15 445138
lionelgerbaudo@ener.com.ar

LABORDE & LABORDE
Abogados

Belgrano 1667
Tel/Fax: 430130/ 430595
lineas rotativas
www.labordeylaborde.com

E-mail:laborde@labordeyaborde.com

( )
Dra. Gabriela
Daneri

Neurologia
MP 19.233

Atiende por
orden de llegada

MARTES Y JUEVES
A PARTIR DE LAS

San Martin 1675
Te. 431236

Andrés A.

Gelsomino
ABOGADO

DERECHO DEL TRABAJO -
DERECHO PENAL - SUCESIONES

Irigoyen 379 — Bragado
02342 — 15402403

Atencién al publico

lunes a jueves de 18 a 21 hs.

COMPRAMOS SU AUTO
EN CUALQUIER ESTADO

Oscar - Agustin

Chocados - Yolcados - Incendiados
Siniestrados - Fundidos

Tel: (011) 4504-6318
Cel: 15-4071-2882 / 15-5979-8707
15-3841-1525

famautos@yahoo.com.ar

Drwa. Mavia Laura Sdanchez

MN. 108464 - MP 453813
Fatologia Mamaria
Selicitar Jurnes

1159661764 — 2342 518633
Cral. Faz 1739 - Bragade

.. MirtaT. Cabrera Podéloga

7 Lt M.N. 3.681 U.B.A.
B T f” “ﬁ i g 2
Atencion Integral del Pie
&] o -
[ -Pié diabético - Helomas sépticos
Mara AGLIRRE & Ornicocriptosis - Hiperquetarosis
SiMoM LaBagul
P— Turnos: Suérez 244 [ Cel.: 15 401928
Belgrano 1114 ~
02342) 422836 / 424910 . =
in(fo@ag)uirrelabaqui.com.ar Farmaclas de guardla
SE OFRECE joven JUEVES VIERNES
para cuidado de abuelos De 8.00a 8.00 h
por la noche o servicio do- e o.Uuaoc.Uuhs. De 8.90 a 8.00 hs.
méstico. Buenas referen- ~ San José ; Hinckley
cias y experiencia. 2342- QUerTg?.y4S3?)g7l\gartm G{gll. 226341151

505202. V. 2/11

SE OFRECE Sra. muy
responsable y con referen-
cias para cuidado de nifios
por la tarde, a partir de las
14 hs. 2342- 567586.

De 8.00 a 22.00 hs.
Santa Rosa
Rivadavia y Lavalle
Tel.: 2342 512988

De 8.00 a 22:00 hs.
Bragagnolo
Elizondo 2318

Tel.: 2342 484403

Las guardias solo expenden medicamentos de urgencia.
Respeta este servicio que es para vos.
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ACINMETAL

de KOSAMUI

‘A.

Acindar

Grupo ArcelorMittal

Hierros
Herramientas - Canos

www.kosamuiaceros.com.ar
contacto@kosamuiaceros.com.ar
Elizono 4060 - (6640) Bragado
Tel/Fax: 02342 - 424499/425111

- Chapas

Rotary Club brindara una Feria

Navidena para la comunidad

-El Rotary Club realizara una Feria Navidefia para culminar las actividades del afo.
Rosana Luna, miembro de la comision, brindé detalles al respecto.

Sobre la actividad, dijo que se
trata de una feria donde estarén ven-
diendo diferentes prendas para to-
das las edades.

“Habré venta de ropa nueva, usa-
da, en muy buen estado para que la
gente pueda acercarse y comprar a
precios médicos”, contoé Luna.

La feria tendré lugar este saba-
do 16 de 9 a 15 horas y el domingo
de 11 a 13 en la sede del Rotary Club
ubicada en 12 de Octubre de 1476.

“Invitamos a toda la comunidad
a acercarse en el caso que quieran
hacer un regalito de Navidad. Son
prendas variadas, con variedad de
talles”, expreso.

También dijo que muchas de las
prendas son de otro Rotary y que
ademés le agregaran zapatos que les
quedaron de la feria anterior. Suma-
do a la ropa usada que donaron mu-
chos rotarios y gente de la comuni-
dad.

En el marco de las ultimas acti-
vidades del afo, el Rotary también
esta por inaugurar un mural que reali-
zaron los estudiantes del Colegio San
José. “Se trata de un mural por la paz,
que se viene gestionando desde el

periodo de Rubén. Rotary viene tra-
bajando por la paz continua, y dona-
ban en un club de Buenos Aires, ha-
bian conseguido pintura, entonces
donaban a los clubes que quisieran
hacer algo sobre la paz, le donaban la

pintura. Nosotros nos contactamos
con el Colegio San José, ellos traba-
jaron durante unos cuantos meses el
tema de la paz y como cierre iban a
pintar el mural, pero todavia no tene-
mos la fecha exacta”.

de los nimeros municipales.

Con la incorporacion del Contador Gustavo Ripari,
ex secretario de Hacienda de la Municipalidad de Braga-
do, se completa el equipo que lidera el contador Marcelo
Bondoni en el Comité UCR Bragado; desde donde estu-
dian, analizan y hacen propuestas sobre temas econémi-
cos de nivel local, provincial y nacional.

Los documentos que elaboran también sirven de g
“input” para la tarea legislativa de los concejales del es-
pacio. De hecho, la concejal Lilian Labaqui es miembro
de la Comisién y participa de las reuniones.

De cara al 2024, la Comision tiene proyectado conti-
nuar con los andlisis de las variables macroeconémicas a
nivel nacional, colaborar con la tarea legislativa de la Se-
nadora Provincial Eugenia Gil y monitorear la evolucién

La comision de Economia, Produccion y Finanzas Publicas del Comité
UCR Bragado se prepara para analizar el presupuesto municipal 2024

= aﬂ UCR B
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Bragado Club recibe
a Rivadavia de Lincoln
en su estadio

-El encuentro se juega el sabado a las 19 hs.
La revancha se juega el miércoles 20 en Lincoln

Este fin de sema-
na empezaré la fase eli-
minatoria del Torneo
Federal de Futboly Bra-
gado Club cumplira un
suefo histérico: jugara
en su estadio Don Gui-
llermo Laborde por los
octavos de final ante
Rivadavia de Lincoln.
El partido esta previs-
to para el sdbado a las
19 hs y la revancha
sera en Lincoln el miér-
coles 20 de diciembre.

“Estamos muy con-
tentos la gente de Bra-
gado Club, los hinchas,
de poder jugar en nuestra casa, hace
tiempo que estabamos detras de eso
y es un lindo desafio mas en lo depor-
tivo. Hace tiempo que veniamos ges-
tionandolo y ahora que terminé la eta-
pa regular, sali6 la posibilidad”, con-
té Chachi Vives a los medios locales.

Bragado Club accedié a esta ins-
tancia luego de vencer el domingo a
Huracan de Chivilcoy en la tltima fe-
cha de la fase regular. En un partido
parejo, los dirigidos por Diego He-
rrera encontraron la diferencia a diez
minutos del final en los pies de Raul
Pelé Orellano. De esta manera, el Tri-
color consigui6 el primer objetivo y
ahora se entusiasma, sobre todo por-
que jugd de igual a igual con todos
los rivales.

La dirigencia sostiene la iniciati-
va con gran esfuerzo humano y eco-
némico. “Desde lo institucional es un
compromiso importante, es un cam-
peonato con otros costos que hay que
afrontar. Como se jug6 a la par del
Torneo local tuvimos que armar un
equipo paralelo, hemos traido juga-
dores de primer nivel, de Federal A,
de pasado en la B Nacional, pero te-
nemos muchas empresas, mucha
gente que nos apoya porque consi-
dera que venimos trabajando bien en
el Club”, reconoci6 Vives.

Rivadavia llega en alza sin cono-
cer la derrota en la fase regular. El fin
de semana le gané 1 a 0 a Argentino
y con esta victoria, el elenco conduci-
do por Santiago Dos Reis, culmind
en la cima de su grupo, con 14 unida-
des, producto de cuatro victorias y
dos empates. Cabe recalcar que Ri-
vadavia volvio a la categoria después
de militar durante varias temporadas
en el Federal A.

Sobre el final de la nota con la
prensa local, Vives destacé la jerar-
quia del torneo, se manifesté “alegre
por participar y nos gustaria pasar
de fase. Por eso invitamos a la gente
de Bragado Club y a los bragaden-
ses a ver un espectaculo que no siem-
pre se puede ver en la ciudad”.

Solar de Paz

Pellegrini 721
Tel. 02342-424590

Salas Velatorias
» Modernas instalaciones e Jardin interior

Unico Servicio Funerario Integral

CEMENTERIO PARQUE

INCORPORA:

NUEVO GABINETE DE ENFERMERIA

de Lunes a Viernes en el horario de 8,30 a 12,30 hs.
Enfermera Eliana Tabares (Mat. N2 196869). Cel 2342 507298
Atencion gratuita a asociados en Gabinete con cuota al dia.

® Parcelas y nichos e Amplia Capilla

CREMATORIO

Sala confortable para ceremonia presencial

S/ wsted Hene otra cobertura de sepeffo en ofras
empresas finebres NO plerde su antiguedad en la
misma. Solar de Paz se fa reconoce obtemienda
todos los beneficios a partir del primer dia de
ASOCIArSE 8 NUEsires servicios.

Se aceptan todas las Obras Sociales




